
 Heti Menü 
2025.05.19-05.23.       21.hét 

HÉTFŐ                                          ALLERGÉN 

Tárkonyos csirkeraguleves 

Bolognai penne                           glutén, laktóz 

Reszelt sajt 

Kenyér 
 

KEDD 

Lebbencsleves 

Magyaros zöldbabfőzelék          glutén, laktóz 

Fasirt 

Kenyér 
 

SZERDA 

Zöldborsóleves 

Bakonyi pulykapaprikás              glutén, laktóz 

Galuska 
 

CSÜTÖRTÖK 

Citromos almakrémleves 

Rántott csirkemell                   glutén, laktóz 

Zöldséges bulgur 

Savanyúság 
 

PÉNTEK 

Kolbászos lencseleves 

Tejberizs                                     laktóz 

Vegyes kompót 
Kenyér 
 

Gasztrofer Carte Kft. 
 
 



 Heti Menü 
2025.05.26-05.30.         22.hét 
 

HÉTFŐ                                            ALLERGÉN 

Húsgaluskaleves 

Túrós csusza                               glutén, laktóz 

Tejföl, Porcukor 

Kenyér 
 

KEDD 

Tavaszi raguleves 

Zöldborsófőzelék                      glutén, laktóz 

Bélszínroló 

Kenyér 
 

SZERDA 

Paradicsomleves 

Csikós tokány                             glutén, laktóz 

Orsó tészta 
 

CSÜTÖRTÖK 

Hideg eperleves 

Bácskai rizseshús                          laktóz 

Cékla 
 

PÉNTEK 

Palócgulyás 

Barackos fánk                           glutén, laktóz 

Gyümölcs 

Kenyér 
 

Gasztrofer Carte KFT. 

 


