
 Heti Menü-mentes 

2024.06.10-06.14.      24. hét 

HÉTFŐ                                          ALLERGÉN 

Zöldség leves 

Sonkás olasztészta              glutén 

 
 

KEDD 

Burgonya leves 

Magyaros zöldbab főzelék           glutén, laktóz 

Sült kolbász karika 
 

 

SZERDA 

Hagyma leves 

Hawaii pulykaragu                      glutén, laktóz 

Rizs 
 

 

CSÜTÖRTÖK 

Málnakrém leves 

Roston csirkemell                        glutén, laktóz 

Zöldséges bulgur 

Savanyúság 
 

 

PÉNTEK 

Tárkonyosragu leves 

Csirkés saláta                                   glutén 

 
 

Az ételeink glutén- és laktózmentesek. 


